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1. Dage går og dage kommer,
nogle af dem hverdagsgrå.
Andre lyser som en sommer,
hvor man står og går i stå,
ramt af livet som det under,
ingen af os helt forstår,
i hvis dybde ingen bunder.
Himlen synger, lærken slår.

2. Værn om dine mærkedage.
Grib din glæde, væk dit mod.
Smyk dit hjerte, lad det flage.
Luk det op og find din rod.
Sig nu det, du gerne ville,
men du alt for sjældent gør.
I et knus bliv ganske stille,
sådan har du stået før.
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3. Her er dagen. Du skal mærke,
at du elsker, hører til.
Se, hvor svage bliver stærke
i det fællesskab, vi vil.
Lad os sammen konfirmere,
sige ja til glædens Gud.
Pluk en stedmor, der blir flere.
Rig er den, der deler ud.

4. Gamle, unge! dans i kæde.
Det er tid til sammenhold,
til at sprede lys og glæde,
ikke bøje sig for vold.
Sige nej i dag til Fanden,
det er mærkedagens bud.
Tage vare på hinanden,
dertil blev vi skabt af Gud.
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